
OGGETTO : RILASCIO O RINNOVO DELLA 

PATENTE DI GUIDA - AGGIORNAMENTO 
 

E’ noto a tutti quanto il richiedere il rilascio o il rinnovo della patente 

di guida sia stato per molto tempo un vero e proprio incubo: la 

circolare emanata nel 2006 ha forza di legge, è valida in tutte le 

regioni e deve essere applicata  in tutte le ausl. 

 

Sappiamo che: 

 

Con l’emanazione delle Linee Guida del Ministero della Salute, l’iter 

previsto per l’accertamento dei requisiti psico-fisici per il rilascio e 

rinnovo della patente di guida, si è notevolmente snellito:  

LA NOVITA’ PRINCIPALE, INTRODOTTA DA TALI LINEE 

GUIDA è quella per cui LO SPECIALISTA DIABETOLOGO E’ 

L’UNICO COMPETENTE A: 

 

1. RILASCIARE L’IMPORTANTE GIUDIZIO DI IDONEITA’ 

2. PRONUNCIARSI SULLA DURATA DI VALIDITA’             

(numero di anni per il rinnovo) IN RELAZIONE ALLO 

STATUS DIABETICO. 

 

QUINDI: 

 
IN PRIMO LUOGO, IL MEDICO DIABETOLOGO PREPOSTO 

VALUTERA’ I PARAMETRI DEL RAGAZZO CHE SI PRESENTA 

ALLA VISITA  ed IL SUO PARERE  

 

- SULL’IDONEITA’ AL RILASCIO DELLA PATENTE 

E 

- SULLA DURATA DEL RINNOVO  

 

SARA’ VINCOLANTE  per il medico igienista. 

 

 

E’ corretto far presente che, in linea teorica, anche il diabetologo di 

fiducia potrebbe rilasciare il certificato di idoneità alla patente di 

guida, ma di fatto, nella nostra città, come in provincia è sempre  

attivo, PRESSO IL SERVIZIO DI IGIENE PUBBLICA DEI 

VARI DISTRETTI, un ambulatorio diabetologico 

DEDICATO che vede la collaborazione tra medico 



specialista e medico igienista, in modo che le due visite 

avvengano in stretta sequenza.  

 

Precisamente: 

 
 

 PARMA : Via Vasari 13/a   

DOTT.ssa DE SECLI’ 

PRIMO E TERZO GIOVEDI’ MATT DEL MESE 

 

 DISTRETTO SUD- EST :  Traversetolo  

DOTT.ssa DILETTA UGOLOTTI  

      TERZO MERCOLEDI’ DEL MESE 

 

 DISTRETTO DI LANGHIRANO 

DOTT.ssa DILETTA UGOLOTTI 

    IN BASE ALLA DISPONIBILITA’ AL MOMENTO              

DELLA PRENOTAZIONE 

 

 DISTRETTO DI FIDENZA 

DOTT.ssa TRIANI 

     SECONDO LUNEDI’ DEL MESE 

 

 DISTRETTO DI BORGO VAL DI TARO. 

E’ stata riattivata l’attività in applicazione al Protocollo 

“patente diabetici”. 

Sono state aperte le prenotazioni CUP che garantiscono 

l’espletamento delle procedure previste, presso gli 

ambulatori del Servizio di Igiene Pubblica di Borgo Val di 

Taro, tutti gli ultimi venerdì di ogni mese dalle ore 10,30 alle 

ore 12,30 con la presenza della Dottoressa Bellei. 

 

Quello del medico legale/igienista (che potremmo definire                    

“generico”)  che interviene successivamente, è un potere 

RESIDUALE per l’accertamento cioè dei soli ed ulteriori requisiti 

richiesti ad un soggetto NON affetto da diabete, nulla potendo e 

dovendo egli esprimere in merito al parere “vincolante” già espresso e 

rilasciato dallo specialista diabetologo.  

 

Dal punto di vista pratico è bene, quindi, sapere che:  

 

1. L’accesso agli ambulatori avviene tramite prenotazione 

CUP. 



2. Chi si reca alla visita deve essere provvisto di tutta la 

documentazione medica aggiornata. 

3. Il paziente può inoltre scegliere di recarsi in qualsiasi 

ambulatorio dedicato di Parma e provincia, non essendo 

vincolato dalla propria residenza. 

4. Infine, a seguito della visita presso il medico diabetologo, il 

soggetto, non ha alcun obbligo particolare in merito alla 

scelta  per la successiva visita con il medico igienista 

potendo lo stesso  recarsi, naturalmente a pagamento, 

presso le scuole guida presenti sul territorio, presentando il 

certificato di idoneità ottenuto dal diabetologo preposto. 

 

 

Si ricorrerà alla Commissione competente sul territorio solo nel caso 

in cui la situazione del soggetto sia di particolare complessita’ da non 

poter mettere il diabetologo nella condizione di esprimersi sul giudizio 

di idoneità  

 

Nel caso in cui tale iter non venga rispettato e si crei una lesione nel 

diritto del paziente e quindi un danno è possibile ricorso entro 30 gg 

dall’esito dell’accertamento. 

 
Per qualsiasi chiarimento o problematica inerente a quanto esposto rivolgersi a:           

 

AVV. ALESSANDRA PAGANI 

Parma- Via al Collegio dei Nobili n. 9 

Tel e fax 0521-236551 

Traversetolo- Via Toscanini n. 9 

Tel e Fax 0521- 848664 
e-mail : avv.alessandrapagani@libero.it 

   


